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Sajtokozlemény

Adatalapu karbonlabnyom-csokkentés a gyakorlatban: mérés és kompenzacid
a SPAR meghatarozé rendezvényein

A SPAR Magyarorszag folytatta azt a gyakorlatat, amely szerint kiemelt vallalati
eseményeit karbontudatos szemlélet mentén szervezi meg. A fiiggetlen szakérté
bevonasaval elvégzett vizsgdlat szerint 304 6shonos gyliimoélcsfa eliiltetése biztositja az
egyensulyt a természettel.

A SPAR Magyarorszag a tavalyi két meghatarozé rendezvénye, az éves Uzleti jelentés
megjelenése alkalmdabdl tartott sajtotajékoztatd, valamint a Budapest Borfesztivalhoz
kapcsolédd partneresemény karbonldbnyomdat a kordbbi évekhez hasonldéan fliggetlen
szakérté bevonasdval mérette fel, és az eredmények alapjan idén 6sszesen 304 Gshonos
gyimolcsfa ellltetésével kompenzalja onkéntesen, 6téves id6tavon a rendezvényekhez
kapcsolddd kibocsatast. A szamitdsokat a GreenDependent Intézet végezte el, amely az
események széleskorl kornyezeti hatdsat vizsgalta a résztvevik szamatdl és utazasi maédjatdl
kezdve az étkezésen, a felhasznalt energidn és a nyomtatott anyagokon at, egészen a
technikai eszk6zok mikodtetéséig. A felmérések eredményei egyértelmien visszaigazoltak,
hogy a SPAR az elmult években tudatosan épitette be a korabbi évek javaslatait a
rendezvényszervezési gyakorlatdba, ami mérhetd csOkkenést eredményezett a
karbonkibocsatasban.

A 2025. aprilisi éves lzleti jelentést bemutatd sajtétajékoztatd esetében a legnagyobb
karbonlabnyomot az étkezés jelentette. Ugyanakkor ezen a teriileten jelent8s el6relépés
tortént: a 2025-0s rendezvényen az étkezéshez kothetd szén-dioxid kibocsatas az el6z6
évhez viszonyitva csaknem harmaddra csokkent. A javulds els6sorban a husételek
mennyiségének radikalis visszafogasahoz kothetd, ami jol mutatja, hogy a tudatos
menutervezésnek érdemi kornyezeti hatasa van.

Hasonlé tapasztalatokat hozott a 2025. szeptemberi Budapest Borfesztival
partnereseményének karbonldbnyom-elemzése is. Az elmult évekhez hasonldan, itt is az
étkezéshez kapcsolddd kibocsatas bizonyult a legjelentésebb tényezének, ugyanakkor az
el6z6 esztendGkhoz képest érzékelhetdé csokkenés volt tapasztalhatéd. Kilonosen pozitiv
eredmény, hogy a keletkez6 hulladék mennyisége 2024-hez viszonyitva szamottevéen
mérséklédott, mikdzben a megmaradt ételek minden érintett évben adomany formajaban
keriltek felhasznaldsra.



A fenntarthatdsag szamunkra folyamatos tanulasi és fejl6dési folyamat. Biliszkék vagyunk
arra, hogy a korabbi szakmai javaslatok beépitésével kézzelfoghatd eredményeket tudtunk
elérni, ugyanakkor tovabbra is nyitottak vagyunk arra, hogy m(ikoédésiink minden teriletén
még felel6sebben jarjunk el” - hangsilyozta Maczelka Mark, a SPAR Magyarorszag
kommunikdcids vezetdje.

Az otéves karbonkompenzacié részeként 2026 tavaszan eliltetésre kertl6é 304 &shonos
gyimolcsfa Kovacs Gyula zalai Tindérkertjének allomanyabdl szarmazik, és a
GreenDependent kozremikodésével iskolakertekbe és nonprofit intézmények kertjeibe
keril. A fak nemcsak a kibocsatas ellensulyozdsat szolgaljak, hanem hosszu tdvon oktatasi és
kozosségi értéket is teremtenek, mikdzben hozzdjarulnak a bioldgiai sokféleség és a magyar
tajfajtak meg6rzéséhez.

A kbzleményhez csatolt képeket gyors regisztrdcio utdn nagyobb felbontdsban is elérheti a
SPAR Meédiatdrban, a https://mediatar.spar.hu/ oldalon. A feliileten lehetdsége nyilik a SPAR
tovabbi publikus képeit is letdlteni. A képek felhaszndldsakor kérjiik, hogy a spar.hu
fotdkreditet haszndlja.
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